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 Во исполнение пункта 9 Решения Совета по региональному здравоохранению 

при Совете Федерации Федерального Собрания Российской Федерации на тему: 

«Репродуктивное здоровье населения: современный подход к сохранению, 

диагностике и лечению как фактор улучшения демографической ситуации в стране» 

от 19 февраля 2025 г. Минпросвещения России информирует о том, что  

на официальном сайте ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка», 

подведомственного Минпросвещения России, размещена подборка 

информационных материалов для педагогов дошкольных образовательных 

организаций и общеобразовательных организаций, а также для родителей 

обучающихся по формированию санитарно-гигиенических навыков у детей  

и подростков (далее – информационные материалы), в том числе по вопросам 

гигиены и санитарного благополучия  в образовательных организациях, здорового 

питания детей, гигиены и здорового образа жизни (включая цифровую гигиену), 

психологической поддержки  и адаптация ребенка. 

 Информационные материалы подобраны согласно рекомендациям, 

полученным из Минздрава России и Роспотребнадзора и доступны к просмотру  

по ссылке: https://irzar.ru/prosvetitelsike-i-metodicheskie-materialy/. 

 Департамент просит довести до дошкольных образовательных организаций  

и общеобразовательных организаций информацию о возможности использования 

информационных материалов в педагогической и просветительской деятельности. 
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